
Checklist taken en verantwoordelijkheden bij Chronische Nierschade

Huisarts POH Apotheker Huisartsenlab patiëntassistent

1. Patiëntselectie

1.1

Identificatie patiënten met een (verhoogd risico op) 

chronische nierschade (CSN)

2. Patiënten met een verhoogd risico op CNS

2.1 Oproepen/nabellen geselecteerde patiënten

3. Diagnostiek

Laboratorium bepalingen aanvragen

3.1 Jaarlijkse microalbumine en eGFR

3.2

Overig Bloedonderzoek (Hb, Ca, fosfaat, PTH, 

serumalbumine, kalium) en urine-onderzoek

Overig onderzoek aanvragen

3.3 Echo nieren

4. Uitslagen beoordelen

Uitslagen beoordelen 

5 Voorlichting geven over

5.1 ziekte, behandeldoelen en periodieke controle

5.2 leefwijze, dieet, stoppen met roken

5.3 geneesmiddelen

6. Opstellen behandelplan

6.1 keuze behandeling

6.2 aandacht voor co-morbiditeit

6.3 voorschrijven geneesmiddelen

7. Aanpassen behandelplan

7.1 resultaten behandeling vastleggen

7.2 interpretatie van de resultaten uitleggen

7.3 controle en bijstellen van behandelplan

7.4 controle afspraken maken

7.5 uitleg over zelfmanagement

8

Afleveren geneesmiddelen en 

medicatiebewaking

8.1 afleveren van geneesmiddelen

8.2 medicatiebewaking

9 Medicatiebegeleiding

9.1

chronische medicatie voortzetten 

(herhaalmedicatie):

9.2 door patiënt herhaalmedicatie aanvragen bij:

9.3 controle op herhalingstermijn

9.4 verkeerd medicijngebruik opsporen

9.5 therapietrouw bevorderen

9.6 medicatieoverzicht maken voor de patiënt

10 Verwijzen naar

10.1  - diëtist

10.2  - nefroloog

10.3  - wijkverpleegkundige

11 PVS registratie

12 Aanspreekpunt voor patientassistent

Vul een T in wanneer iemand dit tot taak heeft. Vul een V in wanneer dit de verantwoordelijkheid van een persoon is. Er kunnen dus 

meerdere personen de taak uitvoeren. Er is slechts 1 persoon verantwoordelijk.


